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ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

Сорокина Е.Л. на диссертационную работу Поступаевой Н.В. 

«Разработка алгоритма прогнозирования и профилактики повышения 

внутриглазного давления после факоэмульсификации у пациентов с 

первичной открытоугольной глаукомой», представленную на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.07 – глазные болезни 

 

 

 

Поступаева Наталья Владимировна, 1983 года рождения, в 2006 году 

окончила Дальневосточный государственный медицинский университет по 

специальности «Лечебное дело». С 2006 по 2008 год проходила обучение в 

клинической ординатуре ДВГМУ, по специальности «Офтальмология». С 

2008 года и по настоящее время работает в отделении хирургии глаукомы 

Хабаровского филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» 

им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России, с 2018 года является 

офтальмологом высшей квалификационной категории. С 2012 года начала 

работать над темой «Разработка алгоритма прогнозирования и 

профилактики повышения внутриглазного давления после 

факоэмульсификации у пациентов с первичной открытоугольной 

глаукомой». 

За время работы Поступаева Н.В. освоила различные клинико-

диагностические методы обследования пациентов с патологией глаза, 

овладела навыками квалифицированной терапевтической и хирургической 

помощи пациентам с офтальмологической патологией. В соответствии с 

планом научно-исследовательской работы Поступаевой Н.В. были 

проанализированы существующие технологии прогнозирования риска 

повышения внутриглазного давления после факоэмульсификации у 

пациентов с первичной открытоугольной глаукомой, а также 
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хирургические способы выполнения факоэмульсификации для 

профилактики его повышения. Изучение работ, представленных в 

литературе по этой проблеме выявило актуальность и перспективность 

исследования данной проблемы. 

При выполнении диссертации Поступаева Н.В. проявила себя 

исключительно трудолюбивым, добросовестным и грамотным 

исследователем, владеющим глубокими знаниями научной литературы по 

специальности, способным четко определить и сформулировать цели и 

задачи научной работы, использовать необходимые современные клинико-

диагностические методы исследования, способным самостоятельно и 

последовательно планировать и проводить этапы исследования, глубоко 

осмысливать и анализировать полученные результаты.  

При выполнении исследования Поступаева Н.В. разработала 

адекватный и оптимальный дизайн выполнения его этапов, формирование 

групп выполнялось согласно четким и понятным критериям. Полученные в 

результате исследования данные были подвергнуты статистическому 

анализу с выявлением значимых отличий. Все заключения базировались на 

полученных значимых статистических данных и отличиях между 

группами, что не позволяет подвергнуть сомнению объективность 

сделанных заключений.  

На основании полученных данных Поступаева Н.В. разработала 

научно обоснованный алгоритм прогнозирования риска повышения 

внутриглазного давления после факоэмульсификации и применения 

хирургических этапов для снижения травматичности операции, дала 

четкие рекомендации по применению предложенной методики в 

клинической практике. Это должно способствовать раннему выявлению 

пациентов с высоким риском данной патологии, а следовательно, и 

минимизации прогрессирования глаукомного процесса за счет 

полноценной и своевременной послеоперационной реабилитации.  

Выполненная соискателем Н.В. Поступаевой данная научная работа 
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является результатом многолетней практической деятельности 

диссертанта. 

Основные положения диссертационной работы доложены на VIII, X, 

XI Всероссийских научных конференциях молодых ученых «Актуальные 

проблемы офтальмологии» (Москва, 2013, 2015, 2016) (в 2016 г. – третье 

место в секции «Современные методы диагностики в офтальмологии»); на 

XV, XVI, XVII, XVIII Конкурсах молодых ученых и аспирантов 

Хабаровского края (Хабаровск, 2013-2016) (в 2016 г. – первое место в 

секции «Медицинские науки»); на Всероссийских конференциях 

«Современные технологии катарактальной и рефракционной хирургии» 

(Москва, 2012, 2013); на научно-клинической конференции ФГАУ «НМИЦ 

«МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава 

России (Москва, 2013); на Плановых заседаниях Приамурского научно-

практического общества офтальмологов (Хабаровск, 2013, 2018); Congress 

of the ESCRS (Милан, Италия, 2012; Лондон, Великобритания, 2014); XXV 

International Congress of German Ophthalmic Surgeons (Нюрнберг, 

Германия, 2012). 

По теме диссертации опубликованы 42 печатные работы, из них – 8 

статей в журналах, рекомендованных ВАК РФ. По материалам 

исследования получено 3 патента РФ на изобретения, зарегистрировано 1 

рационализаторское предложение. 

На основании вышеизложенного, можно заключить, что Поступаева 

Н.В. в ходе выполнения своей диссертационной работы сформировалась 

как клиницист и ученый, способный адекватно формулировать цель, 

задачи и искать оптимальные и современные пути их решения. 

Считаю, что по объему и высокому уровню выполненных 

исследований Поступаева Н.В. заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.07 – глазные 

болезни. 
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Отзыв дан для представления в диссертационный совет ФГАУ 

«НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» 

Минздрава России. 

 

Доктор медицинских наук, профессор, 

академик РЛАН, Заслуженный врач РФ,  

врач-офтальмолог высшей категории, 

профессор кафедры общей и клинической  

хирургии ФГБОУ ВО «Дальневосточный 

государственный медицинский университет»  

Минздрава России,  

заместитель директора по научной работе  

Хабаровского филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК 

«Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» 

Минздрава России 

Сорокин Е.Л. 
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Адрес: 680033, г. Хабаровск, ул. Тихоокеанская, 211 

Тел.: (4212) 225-121, Эл. адрес: naukakhvmntk@mail.ru 
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